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Wie sieht die Medienausstattung in den Familien aus?

Medienzugdange im Haushalt, 12-19 Jahre, 2023 (Angaben in %)

Smartphone 99
Computer/Laptop 99
Fernsehgerat 97
Videostreaming-Dienste 86
Fernsehgerat mit Internetzugang

Tablet

Radiogerat
Musikstreaming-Dienste

Feste Spielkonsole 69

Wearable

Tragbare Spielkonsole

Smart Speaker

E-Book-Reader

80 100

Basis: n=1.200, 12-19 Jahre. Quelle: mpfs: JIM-Studie 2023, S. 5.
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Welche Medien besitzen Jugendliche selbst?

Geratebesitz Jugendlicher, 12-19 Jahre, nach Geschlecht, 2023 (Angaben in %)

96

Smartphone o5

Computer/Laptop
Fernsehgerat

Tablet

Laptop

= Mddchen
Fernsehgerat mit Internetzugang ;
®Jungen

Feste Spielkonsole
Computer

Radiogerat

Tragbare Spielkonsole
Wearable

Smart Speaker

E-Book-Reader

0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100

Basis: n=1.200, 12-19 Jahre. Quelle: mpfs: JIM-Studie 2023, S. 8.
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Geratebesitz nach Altersgruppen

12-19 Jahre, Auswahl, 2023 (Angaben in %)

Computer/Laptop BFernsehgerat = Fernsehgerit mit Internetzugang mfeste Spielkonsole

100

90

87
80 83

12-13 Jahre 14-15 Jahre 16-17 Jahre 18-19 Jahre

Basis: n=1.200, 12-19 Jahre. Quelle: mpfs: JIM-Studie 2023, S. 9.
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Mit welchen Medien beschaftigen sich Jugendliche in ihrer Freizeit?

Taglich/mehrmals pro Woche, nach Geschlecht, 12-19 Jahre, Auswahl, 2023 (Angaben in %)

Smartphone ‘ 97:

Internet* _ _ _ : 95
Musik héren I 88

Videos im Internet . . 86
Fernsehen* . 76
Digitale Spiele : : 86
Video-Streaming-Dienste 71
Radio* 55 ’

Tablet 47

Alexa, Siri, Google Assistant, Bixby 46

Biicher (gedruckt) 27 m Mddchen

Podcasts horen 22

Jungen

Horspiele/-biicher 20
Zeitschriften/Magazine (gedruckt) 14

Tageszeitung (gedruckt) 13

E-Books lesen 9

0 20 40 60 80 100

Basis: n= 1.200, 12-19 Jahre. Quelle: mpfs: JIM-Studie 2023, S. 14.
*Nutzung egal Uber welchen Verbreitungsweg.
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Wie lange werden Medien taglich genutzt?

Nutzung gestern, Mo-So, 5.00-24:00 Uhr, ab 14+ Jahre, nach Altersgruppen, Auswahl,
2023, Nutzungsdauer in Minuten (netto)

m Gesamtbevdlkerung ab 14 Jahren = 14- bis 29-Jadhrige

500

450

400

350

300

250

200

150

100

50

Mediennutzung netto Bewegtbild Audio Text

Basis: n=2.000; deutschsprechende Bevdlkerung Quelle: Kupferschmitt/Miiller: ARD/ZDF-
ab 14+ Jahren. Massenkommunikation Trends 2023, S. 5.
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Denken Kinder und Jugendliche, dass sie weniger Zeit mit
digitalen Medien verbringen soliten?

10 bis 17 Jahre, Auswahl, 2023 (Angaben in %)

Ja, ich denke, dass
ich weniger Zeit mit
digitalen Medien
verbringen sollte.

Gesamt 47

m Nein, ich denke nicht,
dass ich damit
weniger Zeit
verbringen sollte.

10-13 Jahre 44

= weiB nicht/k. A.
14-17 Jahre 51

Basis: n=500, 10-17 Jahre. Quelle: Klicksafe: Safer Internet Day 2023, S. 5.
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Leseverhalten von Jugendlichen

Mind. einmal pro Woche, gestiitzt, 13-19 Jahre, nach Altersgruppen, Auswahl, 2022 (Angaben in %)

E13-16 Jahre 17-19 Jahre

Biicher auf Papier lesen —ﬂ

| | | | "
Zeitschriften lesen q
Comics/Heftchen lesen q
Tageszeitung lesen 34
Biicher elektronisch lesen m 15
0 1I0 20 30 40 50 60
Basis: n=427 13-16-]ahrige, n=298 17- bis 19-Jahrige. Quelle: iconkids & youth international research:

Trend Tracking Kids 2023, S. 121.
Seite 10

© Internationales Zentralinstitut fir das Jugend- und Bildungsfernsehen (I1ZI)



www.jugendfernsehen.de
Grunddaten Jugend und Medien 2024

Das Lesen von gedruckten Buichern

12-19 Jahre, nach Altersgruppen, Auswahl, 2023 (Angaben in %)

mtiglich/mehrmals pro Woche meinmal/Woche - einmal/14Tage =einmal/Monat - seltener ' nie

Gesamt 17
12-13 Jahre 37 24 24 14
14-15 Jahre 13
16-17 Jahre 16
18-19 Jahre , .
1] 10 20 3:0 4i0 50 60 70 80 20 100

Basis: n=1.200, 12-19 Jahre. Quelle: mpfs: JIM-Studie 2023, S. 18.
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Jugendliche und die Nutzung von Texten
im Vergleich zur Gesamtbevolkerung

Nutzung mind. 1x pro Woche, ab 14+ Jahre, nach Altersgruppen, Auswahl, 2023 (Angaben in %)

14 bis 29 Jahre Gesamtbevélkerung, ab 14 Jahren

Text gesamt —El

91
Artikel im Internet (gesamt)* 20
42

Gedruckte Biicher

Gedruckte Zeitschriften/Zeitungen m

E-Books

13
0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100
Basis: n=2.000, deutschspr. Wohnbevblkerung ab Que"e: ARD/ZDF/Forschungskommission: ARD/
14 Jahren. *Netto-Wert aus Artikeln: in Angeboten von ZDF-Massenkommunikation Trends 2023,

Zeitungen/Zeitschriften, in Angeboten von Radio-/Fernsehsendern,  prisentation, S. 46/47.

auf Social Media-Plattformen, bei anderen Anbietern im Internet. Seite 12
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Wie sehr sind junge Menschen an Nachrichten interessiert?
Vergleich verschiedener Altersgruppen

Uberaus/sehr an Nachrichten interessiert, 18-55+ Jahre, nach Altersgruppen, Auswahl, 2023
(Angaben in %)

80

18-24 Jahre 25-34 Jahre 35-44 Jahre 45-54 Jahre 55+ Jahre

Basis: n=2.012, 18-55+ Jahre. Quelle: Behre/Hoblig/Mdbller: Reuters
Institute Digital News Report 2023, S. 11.
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Welche Nachrichten kommen bei jungen Erwachsenen gut an?

AuBerst und sehr interessiert, 18-24 Jahre, Auswahl, 2023 (Angaben in %)

Positive Nachrichten

Nachrichten, die Lésungen vorschlagen,
anstatt nur auf Probleme hinzuweisen

Nachrichten, die Fehlverhalten oder
Machtmissbrauch aufdecken

Nachrichten, die mir helfen, komplexe Themen
zu verstehen

Die neuesten Entwicklungen zu den groB3en
Themen des Tages

Nachrichten, die von Menschen wie mir
handeln

0 5 10 15 20 25 30 35 40 45 50

Basis: n=2.012, 18-55+ Jahre, davon die 18-24-Jahrigen. Quelle: Behre/HGlig/Maller: Reuters
Institute Digital News Report 2023, S. 17.

Seite 14

© Internationales Zentralinstitut fir das Jugend- und Bildungsfernsehen (I1ZI)



www.jugendfernsehen.de

Grunddaten Jugend und Medien 2024

Welche Medien werden fur Nachrichten genutzt?

Wochentlich genutzte Nachrichtenquellen, Mehrfachnennungen, 18-55+ Jahre, nach
Altersgruppen, Auswahl, 2023 (Angaben in %)

18-24 Jahre m25-34 Jahre 35-44 Jahre m45-54 Jahre =55+

90

80

70

60

50

Internet Radio Print

Basis: n=2.012, 18-55+ Jahre. Quelle: Behre/Holig/Moller: Reuters
Institute Digital News Report 2023, S. 20.
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Kann man den Nachrichten vertrauen? -
Vergleich zwischen den Altersgruppen

18-55+ Jahre, nach Altersgruppen, Auswahl, 2023 (Angaben in %)
~Ich glaube, ich kann dem GrofBteil der Nachrichten, die ich nutze, meistens vertrauen.”

mstimme zu unentschieden mstimme nicht zu
18-24 “ i 3!4 —

45-54 31

55+ 21

il

0% 20% 40% 60% 80% 100%

Basis: n=2.012, 18-55+ Jahre. Quelle: Behre/Hb6lig/Méoller: Reuters
Institute Digital News Report 2023, S. 31.
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Einstellungen junger Menschen zum Thema Digitalisierung

14 bis 24 Jahre, Auswahl, 2022 (Angaben in %)

Wie stark werden sich durch den Einsatz digitaler Technologien in den kommenden Jahren andern ...?

sehr stark mEstark ©mwenig mEgar nicht

Gesellschaft und soziales Miteinander 43
Wirtschaft und Berufsleben 48
0 20 40 60 80 100
Basis: n=2.069, 14-24 Jahre. Quelle: Vodafone Stiftung Deutschland:

Kompetent in die Zukunft? 2023, S. 12.
Seite 17
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Die Bewertung eigener digitaler Kompetenzen

14 bis 24 Jahre, Auswahl, 2022 (Angaben in %)
~Wie sicher schatzt du dich im Umgang mit Medien ein?"

sehr sicher meher sicher meher unsicher #msehr unsicher

Ausreichender Schutz der eigenen Daten

im Internet 13

Erkennen von Falschnachrichten/"Fake
News"

Nutzung verlasslicher Quellen im
Internet

Umgang mit digitalen
Technologien/sozialen Medien

0 20 40 60 80 100

Basis: n=2.069, 14-24 Jahre. Quelle: Vodafone Stiftung Deutschland:
Kompetent in die Zukunft? 2023, S. 20.
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Jugendliche und Fernsehen

Seite 19

© Internationales Zentralinstitut fiir das Jugend- und Bildungsfernsehen (1ZI)



www.jugendfernsehen.de

Grunddaten Jugend und Medien 2024

Zeitbudget fiir die Bewegtbildnutzung* von 2018-2023,
nach Altersgruppen

Tagliche Nutzungsdauer, ab 14+ Jahre, nach Altersgruppen, Auswahl, Angaben in Min./Tag

300
280 277
/;76__\
265
260 263 P ad
/ Gesamt
249 237 242

240 239 S

d 222 —o-14-29 Jahre
220 217¢” . 214

20 213 203
200 200 2 193 ~4—30-49 Jahre
186 194
e 165 il 176 —+=—50-69 Jah
- anre
16 168 173
160 7\/
140 151 =70+ Jahre
120
100
2018 2019 2020 2021 2022 2023

Basis: deutschsprachige Bevolkerung ab 14 Jahren; 2023:
n=2.000; 2022: n=2.007; 2021: n=2.001; 2020:
n=3.003; 2019: n=2.000; 2018: n=2.009.
*Bewegtbild=Fernsehen, Online-Videos und -Streaming,
DVDs/Blu-rays

Quelle: Hess/Rhody: Ergebnisse der ARD/ZDF-Massenkommunikation
Trends und ARD/ZDF-Onlinestudie 2023, S. 4.
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Formen der Bewegtbildnutzung junger Zielgruppen

Nutzung ausgewadahiter Anwendungen mind. 1x pro Woche, 14-29 Jahre, Auswahl, 2023 (Angaben in %)

Bewegtbild gesamt
Videos bei Streamingdiensten
Laufendes Fernsehprogramm ‘
Sendungen/Videos von TV-Sendern auf n
YouTube
Sonstige Videos auf YouTube
T

Fernsehsendungen/Videos in Mediatheken

DVD/Bluray p
0

Basis: n=2.000, deutschspr. Bevolkerung ab 14 Jahren.

20 40 60 80 100

Quelle: ARD/ZDF/Forschungskommission: ARD/ZDF-
Massenkommunikation Trends 2023, Prasentation, S. 15.
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Nutzung von Sendungen, Serien und Filmen im Internet

Taglich/mehrmals pro Woche, 12-19 Jahre, nach Altersgruppen, Auswahl, 2023 (Angaben in %)

80

EYouTube

= Netflix

E Amazon Prime
Video

= Disney+

Livestream der TV-
Sender

In den Mediatheken
von ARD, ZDF und
KiKA

12-13 Jahre 14-15 Jahre 16-17 Jahre 18-19 Jahre

Basis: n=1.200, 12-19 Jahre. Quelle: mpfs: JIM-Studie 2023, S. 39.
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Liebstes Bewegtbildangebot von Jugendlichen 2023

12-19 Jahre, 2023 (Angaben in %)

Netflix 20

RTL I 11

ProSieben I 10 |

YouTube I 4

DasErste/ARD I 6
ZDF I 6

Disney+ 4

Prime Video 3

Super RTL

RTL2

Satl

VOX

Sky

Disney Channel

NENENENENENEBN

DMAX

0 5 10 15 20 25

Basis: n=1.200, 12-19 Jahre. Quelle: mpfs: JIM-Studie 2023, S. 36.
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Top 5 der Online-Video-Plattformen

Plattformen mit mind. 5% mindestens monatliche Reichweite, 14-29 Jahre, Auswahl, 2023
(Angaben in %)

100

YouTube Netflix Amazon Prime Disney+ Online-Dienste
Video von Sky
Basis: deutschsprachige Bevolkerung ab 14 Jahren Quelle: Hess/Rhody: Ergebnisse der ARD/ZDF-
2023: n=2.000; davon die 14- bis 29-Jahrigen; Studie Massenkommunikation Trends und
Fallzahlen je Altersgruppe: n=349 bis 685. ARD/ZDF-Onlinestudie 2023, S. 13.
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Bewegtbild-Lieblingsgenres der Jungen

Ungestiitzt, Mehrfachnennungen, 13-19 Jahre, Auswahl, 2023, (Angaben in %)

13-16 Jahre 17-19 Jahre
Sitcoms Drama
Krimi/True

o -
[
o
o -
[
(=]
N
o

20 30 40 30 40
e M= i izt Quelle: iconkids & youth international research:
Basis: n=739, 6- bis 19-jahrige Jungen. Trend Tracking Kids 2023, S. 36.
Seite 25
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Bewegtbild-Lieblingsgenres der Madchen

Ungestiitzt, Mehrfachnennungen, 13-19 Jahre, Auswahl, 2023 (Angaben in %)

13-16 Jahre 17-19 Jahre

Drama

Soaps

Castingshows Castingshows

Mystery/Horror

Sitcoms

Reality-
Show/Doku- Mystery/Horror
Soap 3 i
0 10 20 30 40 0 10 20 30 40
Basis: n=722 Madchen, 6 bis 19 Jahre. Quelle: iconkids & youth international research:
Trend Tracking Kids 2023, S. 37.
Seite 26
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Beliebte Genres bei Streaming-Diensten

10-19 Jahre, nach Geschlecht, Auswahl, 2021 (Angaben in %)

mMddchen mJungen

Musik
Gaming 35

Action

Comedy

Dokumentationen

22

Influencer*innen 19

Sport 17

Beauty/Lifestyle e

Serien, Filme

0 5 10 15 20 25 30 35 40

Basis: n=1.250, 10-19 Jahre, Nutzer*innen von Quelle: Forsa: Nutzung digitaler Medien im Kindes-
Streaming-Diensten. und Jugendalter 2021, S. 11.
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Welche Sendungen sahen Jungen 2023 am liebsten?

Uber TV/Streaming/Videoplattform/App, TOP 5, ungestiitzt, Mehrfachnennungen, 13-19 Jahre,
Auswahl, 2023 (Angaben in %)

m 13 bis 16 Jahre m 17 bis 19 Jahre

Die Simpsons

Vikings

Big Bang Theory Stranger Things

Naruto

Two and a half man Big Bang Theory

Young Sheldon Wednesday

o
Ul
[y
o
[y
)]
N
(=]
N
)]
o
U

10 15 20 25

Basis: n=739 Jungen, 6-19 Jahre. Quelle: iconkids & youth international research:
Trend Tracking Kids 2023, S. 32.

Seite 28

© Internationales Zentralinstitut fir das Jugend- und Bildungsfernsehen (I1ZI)



www.jugendfernsehen.de

Grunddaten Jugend und Medien 2024

Die Top-5-TV-Sendungen der Madchen 2023

Uber TV/Streaming/Videoplattform/App, ungestiitzt, Mehrfachnennungen, 13-19 Jahre,
Auswahl, 2023 (Angaben in %)

m 13 bis 16 Jahre m 17 bis 19 Jahre

GZSz GZSz
Germany's Next Topmodel _ Wednesday —
Wednesday — Germany's Next Topmodel _
Unter uns m DSDS
0 5 10 15 20 25 0 5 10 15 20 25
Basis: n=722 Madchen, 6-19 Jahre. Quelle: iconkids & youth international research:

Trend Tracking Kids 2023, S. 33.
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Computer, Internet und Social Media
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Eigener Besitz digitaler Gerate nach Alter der Jugendlichen

12-19 Jahre, nach Altersgruppen, Auswahl, 2023 (Angaben in %)

Computer/Laptop B Fernsehgerat mit Internetzugang

100

20

80 - R, -~~~

N ..., B -.,.o6ii”i
68

60

50 -

40

30 -1 - e

12-13 Jahre 14-15 Jahre 16-17 Jahre 18-19 Jahre

Basis: n=1.200, 12-19 Jahre. Quelle: mpfs: JIM-Studie 2023, S. 9.
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Wie lange wird das Internet taglich genutzt?

Vergleich Gesamtbevoélkerung 14+ Jahre und 14- bis 29-Jahrige, 2023, in Minuten/Tag (netto)

Gesamt ab 14 Jahren m14-29 Jahre

280
240
200

160

139

120 |- 3

80 -

40 - 53 49

0 . .
Mediales Internet (Rezeption von Individualkommunikation Sonstige Internetnutzung (netto)
Video/Audio/Text) (Chatten, E-Mail, Messenger,
WhatsApp)

Basis: n=2.000, deutschsprachige Bevélkerung ab 14 Jahren, Quelle: Beisch/Koch: ARD/ZDF-Onlinestudie 2023, S. 5.
Daten aus dem Tagesablauf-Schema, Day-After-Recall 5.00
bis 24.00 Uhr. Seite 32
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Onlinetatigkeiten der 14- bis 29-Jahrigen
im Vergleich zur Gesamtbevolkerung

Ab 14+ Jahre, nach Altersgruppen, Tagesreichweite, Auswahl, 2023 (Angaben in %)

m 14-29 Jahre Gesamtbevoidlkerung 14+ Jahre

Mediale Internetnutzung netto (Rezeption von
Bewegtbild/Audio und Text)

Schnell etwas suchen, im Internet surfen q’

In sozialen Medien etwas liken, teilen, posten, Feed
anschauen 16

Onlinespiele 15

Onlinebanking, einkaufen, etwas online erledigen

o
[
o
N
o
W
o

40 50 60 70 80 90 100

Basis: n=2.000, deutschsprachige Bevodlkerung ab 14 Jahren.
Daten aus dem Tagesablauf-Schema, Day-after-Recall 5.00 Quelle: Beisch/Koch: ARD/ZDF-Onlinestudie 2023, S. 4.
bis 24.00 Uhr. Die Tagesreichweite umfasst alle Personen, die

in mind. einem Viertelstunden-Intervall eine Tatigkeit ausliben. )
Seite 33
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Welche Apps sind allgemein fur Jugendliche am wichtigsten?

Bis zu drei Nennungen, ohne Antwortvorgabe, Nennungen ab 3 %, 12-19 Jahre, Vergleich 2022
und 2023 (Angaben in %)

m2022 2023

Whatsapp
79
tnstagram NNETY
31
ricrox NHEEZ]
25
25
19
15

YouTube

Snapchat
Spotify
Facebook
7
Google n
7
0 20 40 60 80 100
Basis: Befragte, die ein Handy/Smartphone besitzen; Quelle: mpfs: JIM-Studie 2023, S. 27.
2022: n=1.155; 2023: n=1.164; 12-19 Jahre,
Internetnutzer*innen. Seite 34
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Welche Online-Angebote werden fiir Nachrichten genutzt?

Wochentlich genutzte Nachrichtenquellen online, Mehrfachnennungen, 18-24 Jahre, Auswahl, 2023
(Angaben in %)

Traditionelle Anbieter von Online-Nachrichten aus
TV, Radio, Printmedien

Nachrichtenmagazine online m
TV- und Radioanbieter online ‘
Zeitungen online m
D)

Andere Nachrichtenquellen online

5 10 15 20 25 30 35 40 45 50

o

Basis: n=2.012, 18-55+ Jahre, davon die 18- bis Quelle: Behre/Ho6lig/Maller: Reuters
24-Jahrigen. Institute Digital News Report 2023, S. 20.
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Wie werden Social Media genutzt?
Jugendliche im Vergleich zur Gesamtbevolkerung

Mindestens einmal wéchentlich, 14-29 Jahre, Auswahl, 2023 (Angaben in %)

m Gesamtbevoilkerung 14+ Jahre 14-29 Jahre
91
In sozialen Medien etwas liken, teilen, posten, Feed n
anschauen 75
Artikel auf Facebook/Instagram oder in anderen sozialen n
Medien lesen 66
Videos/Livestreams auf Facebook/Instagram oder anderen m
Social Media ansehen 78
0 20 40 60 80 100
Basis: n=2.000, deutschsprachige Bevélkerung ab 14 Quelle: Koch: Ergebnisse der ARD/ZDF-Onlinestudie 2023, S. 2.

Jahren.
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Welche sozialen Netzwerke sind am beliebtesten?

14- bis 29-Jahrige, Auswahl, 2023 (Angaben in %)

Instagram

TikTok

Snapchat
36
29

Facebook
24

I
(*

Twitter

o

10 20 30 40 50 60 70

Basis: deutschsprachige Bevélkerung ab 14 Jahren, davon die Quelle: Koch: Ergebnisse der ARD/ZDF-Onlinestudie 2023, S. 4.
14- bis 29-Jahrigen, 2022: n=2.007, 2023: n=2.000.
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Die beliebtesten Influencer*innen von Heranwachsenden

Top of Mind, 14-19 Jahre, nach Geschlecht, Auswahl, 2023

Jungen Madchen
Platz
Rezo 1 Bianca Heinicke
Montana Black 2 Dagi Bee
Julien Bam 3 Julia Beautx
Younes Zarou 4 Pamela Reif
Knossi 5 Katja Krasavice
Basis: n=623 Madchen und Jungen, 14-19 Jahre. Quelle: I1ZI-Studie: Die beliebtesten Influencer*innen

der Jugendlichen, 2023.
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Medien-Idole der Madchen 2023

Top 5, ungestiitzt, Mehrfachnennungen, 13-19 Jahre, Auswahl, 2023 (Angaben in %)
~Wen findest du zurzeit richtig gut?"

E13-16 Jahre m17-19 Jahre

Katja Krasavice Heidi Klum

Heidi Klum Katja Krasavice
Selena Gomez Pink
Nina Chuba

Leony/Leonie Burger

Miley Cyrus Jenna Ortega

15 10 15
Basis: n=722 Madchen, 6-19 Jahre. Quelle: iconkids & youth international research:
Trend Tracking Kids 2023, S. 65.
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Medien-Idole der Jungen 2023

Top 5, ungestiitzt, Mehrfachnennungen, 13-19 Jahre, Auswahl, 2023 (Angaben in %)
~Wen findest du zurzeit richtig gut?"

E13-16 Jahre m17-19 Jahre

MontanaBlack Rezo

Thomas Miiller Thomas Miiller

Rezo Joshua Kimmich

Apache 207 Lionel Messi

Manuel Neuer Sido
10 10
Basis: n=739 Jungen, 6-19 Jahre. Quelle: iconkids & youth international research:
Trend Tracking Kids 2023, S. 64.
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Einstellungen junger Menschen zu Social Media
im Vergleich zur Gesamtbevolkerung

Stimme voll und ganz zu/stimme eher zu, 16-29 Jahre, Auswahl, 2023 (Angaben in %)

m Gesamtbevdlkerung 16+ Jahre 16-29 Jahre
Die Nutzung sozialer Netzwerke gehért fiir mich zum
Alltag dazu. 82
Ich kénnte mir ein Leben ohne soziale Netzwerke nicht n
vorstellen. 58
Ohne soziale Netzwerke wiirde ich oft nicht wissen, was m
in der Welt geschieht. 55
Soziale Netzwerke haben Einfluss auf meine politische m
Meinung. 43
o 20 40 60 80 100
Basis: n=919, ab 16 Jahre. Quelle: Bitkom Research: Wie die Deutschen

Social Media nutzen, 2023, S. 5 und 7.
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Nutzungsfrequenz digitaler Spiele 2023

Computer-, Konsolen-, Tablet- und Smartphonespiele (netto), 12-19 Jahre, nach Geschlecht und
nach Schulart, Auswahl, 2023 (Angaben in %)

m taglich/mehrmals pro Woche 1 einmal/Woche - einmal/14 Tage =©einmal/Monat - seltener mnie

Gesamt

Madchen

Jungen

Haupt-/ Realschule

Gymnasium 67 17

o 25 50 75 100

Basis: n=1.200, 12-19 Jahre. Quelle: mpfs: JIM-Studie 2023, S. 48.
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Die liebsten digitalen Spiele der Jungen

TOP 5, ungestiitzt, Mehrfachnennungen, 13-19 Jahre, Auswahl, 2023 (Angaben in %)

m 13 bis 16 Jahre m 17 bis 19 Jahre

FIFA FIFA

Fortnite Call of Duty (CoD)

Minecraft GTA (Grand Theft Auto)

Pokémon Spiele Fortnite

| I

Call of Duty (CoD) Far Cry

o

10 20 30 40

o
[
o

20 30 40

Basis: n=739 Jungen, 6-19 Jahre. Quelle: iconkids & youth international research:
Trend Tracking Kids 2023, S. 151.
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Die liebsten digitalen Spiele der Madchen

TOP 5, ungestiitzt, Mehrfachnennungen, 13-19 Jahre, Auswahl, 2023 (Angaben in %)

m 13 bis 16 Jahre E 17 bis 19 Jahre

Super Mario (netto) Super Mario (netto)

Candy Crush Animal Crossing

Minecraft Minecraft

Animal Crossing Die Sims

Die Sims FIFA

(=]
N
E
(<))
(]

10 0 2 4 6 8 10

Basis: n=722 Madchen, 6-19 Jahre. Quelle: iconkids & youth international research:
Trend Tracking Kids 2023, S. 152.
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Was Eltern und Kindern in Bezug auf das Internet Sorgen macht

Vergleich zwischen Eltern- und Kinderaussagen (9-16 Jahre), 2022 (Angaben in %)

E Eltern sind (stark) besorgt, dass ihr Kind online ... Ist Heranwachsenden schon selbst passiert ...
60
48
43
36
mit verstorenden oder online von anderen gemobbt sich andere von ihm gemobbt
bedngstigenden Inhalten in werden fithlen
Beriihrung kommen
Basis: n=805 Eltern und Kinder, 9-16 Jahre. Quelle: Briiggen u. a.:

Jugendmedienschutzindex, 2022, S. 9.
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Wie haufig nehmen Jugendliche Hate Speech im Internet wahr?

12-19 Jahre, nach Altersgruppen, Auswahl, 2022 (Angaben in %)

haufig mgelegentlich mselten m®mnie =weiB nicht

Gesamt

12-13 Jahre 9

14-16 Jahre
17-19 Jahre
0 20 40 60 80 100
Basis: n=1.060, 12-19 Jahre. Quelle: mpfs: JIMplus 2022, S. 27.
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Wie oft treffen Jugendliche online auf Fake News?

Subjektive Wahrnehmung, 12-19 Jahre, nach Geschlecht, Auswahl, 2022 (Angaben in %)

ja, (sehr) haufig #mja, gelegentlich =ja, aber selten ®Enein =weiB3 nicht

Gesamt 18
Mddchen 17
Jungen 19
0 20 40 60 80 100
Basis: n=1.060, 12-19 Jahre. Quelle: mpfs: JIMplus 2022, S. 17.

Seite 47

© Internationales Zentralinstitut fiir das Jugend- und Bildungsfernsehen (1ZI)



www.jugendfernsehen.de

Grunddaten Jugend und Medien 2024

Uberpriifen Jugendliche Fake News?

12-19 Jahre, nach Altersgruppen, 2022 (Angaben in %)

ja, (sehr) haufig mja, gelegentlich =ja, aber selten m®mnein = weiB nicht

17-19 Jahre 26 41 7
0 20 40 60 80 100
Basis: n=839, 12-19 Jahre; Befragte, denen online Quelle: mpfs: JIMplus 2022, S. 19.

Fake News begegnet sind.
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Handy und mobile Medien
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Mit 10 Jahren nimmt der Besitz mobiler Gerate stark zu

Mehrfachnennungen moglich, 6-18 Jahre, nach Altersgruppen, Auswahl, 2022 (Angaben in %)
~Welche der folgenden Gerite hast du persénlich schon?™

100
-9 96
90 95 —¢=Smartphone
80 86
70 +-Tablet
60 ¢ 59
> .
50 55 53
—¢—Smartwatch
40
36 ¢
30
20 21 = 21
15
10 g —-0-——10
0
6-9 Jahre 10-12 Jahre 13-15 Jahre 16-18 Jahre
Basis: n=920, 6-18 Jahre. Quelle: Bitkom: Kinder- und Jugendstudie 2022, S. 4.
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Nutzung mobiler Gerate nach Alter

Mehrfachnennungen moglich, 6-18 Jahre, nach Altersgruppen, Auswahl, 2022 (Angaben in %)
~Welche der folgenden Gerite nutzt du zumindest ab und zu - entweder selbststandig oder
zusammen mit Deinen Eltern?"

E Smartphone Tablet = Smartwatch
100
90 97
80 86 85
70 — 74
60
50
40
30
20
: a i
o &
6-9 Jahre 10-12 Jahre 13-15 Jahre 16-18 Jahre
Basis: n=920, 6-18 Jahre. Quelle: Bitkom: Kinder- und Jugendstudie 2022, S. 2.
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Mit mobilen Medien online gehen: Junge Menschen nutzen das
Internet immer haufiger unterwegs

Mindestens wochentlich, Vergleich Gesamtbevilkerung (14+) und 14- bis 29-Jdhrige,
2020-2023 (Angaben in %)

B Gesamtbevdlkerung 14+ 1 14-29 Jahre

100

90

80

70

60

50

40

30

20

10

2020 2021 2022 2023

Basis: Deutschspr. Bevdlkerung ab 14 Jahren (2020: Quelle: Beisch/Koch: ARD/ZDF-Online-Studie 2023, S. 3.
n=3.003, 2021: n=2.001, 2022: n=2.007, 2023: n=2.000).
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Anteil an jungen Smartphone-Nutzer*innen,
im Vergleich zu Erwachsenen

Erhebung liber Abfrage im Tagesablauf (5-24 Uhr), Tagesreichweite, 14+ Jahre, nach
Altersgruppen, Auswahl, 2023 (Angaben in %)

14-29 Jahre

50-69 Jahre

70+Jahre

0 20 40 60 80 100
Basis: n=2.000, deutschsprachige Wohnbevdélkerung Quelle: ARD/ZDF/Forschungskommission: ARD/ZDF-
14+ Jahre. Massenkommunikation Trends 2023, Prdasentation, S. 56.
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Wie lange nutzen Heranwachsende ihr Smartphone taglich?

Durchschnittliche Bildschirmzeit am Smartphone pro Tag, 12-19 Jahre, nach Altersgruppen, 2023
(Angaben in Minuten)

Gesamt 213

16-17 Jahre 250

18-19 Jahre 261

0 50 100 150 200 250 300

Basis: n=510; Befragte, die ihre Bildschirmzeit prifen. Quelle: mpfs: JIM 2023, S. 26.
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Wie schwer fallt es, mal nicht aufs Smartphone zu schauen?

10 bis 17 Jahre, nach Altersgruppen, 2023 (Angaben in %)

' ' = ja, fillt mir (eher)
schwer
Gesamt 47
nein, fallt mir (eher)
i i nicht schwer
10-13 Jahre 53
: : " nutze kein
Handy/Smartphone
14-17 Jahre 41 = weiB nicht/k. A.
60 80 100
Basis: n=500, 10-17 Jahre. Quelle: Klicksafe: Safer Internet Day 2023, S. 3.
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Die beliebtesten Kurznachrichtendienste und Messenger-Apps

Nutzung ,haufig" und ,manchmal“, 10-18 Jahre, Auswahl, 2022 (Angaben in %)

WhatsApp

Snapchat

FB-Messenger n

Telegram -
o

Basis: n=641; 10-18 Jahre. Quelle: Bitkom: Kinder- und Jugendstudie 2022, S. 9.

10 20 30 40 50 60 70 80 20 100
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Verwendete Sekundardaten/
Quellenangaben

° ARD/ZDF/Forschungskommission: ARD/ZDF-Massenkommunikation Trends 2023. Prasentation.
URL: https://www.ard-zdf-massenkommunikation.de/files/Download-
Archiv/MK Trends 2023/Kernergebnisse/Publikationscharts MK Trends 2023.pdf (letzter Aufruf: 17.11.2023)

. Behre, Julia/ Holig, Sascha/ Mdéller, Judith: Reuters Institute Digital News Report 2023 - Ergebnisse flir Deutschland.
Hamburg: Verlag Hans-Bredow-Institut 2023.
URL: https://leibniz-hbi.de/uploads/media/Publikationen/cms/media/ctyltop AP67 RIDNR23 Deutschland.pdf (letzter
Aufruf: 04.12.2023).

. Beisch, Natalie/Koch, Wolfgang: ARD/ZDF-Onlinestudie: Weitergehende Normalisierung der Internetnutzung nach
Wedgfall aller Corona-SchutzmaBnahmen. In: Media Perspektiven 23/2023, S. 1-9.
URL: https://www.ard-zdf-onlinestudie.de/files/2023/MP_23 2023 Onlinestudie 2023 Fortschreibung.pdf (letzter
Aufruf: 04.12.2023).

J Bitkom: Wie die Deutschen Social Media nutzen 2023.
URL: https://www.bitkom.org/sites/main/files/2023-02/BitkomChartsSocialMedia2023 0.pdf (letzter Aufruf:
06.12.2023).

. Bitkom: Kinder- und Jugendstudie 2022.
URL: https://www.bitkom.org/sites/main/files/2022-06/Bitkom-Charts Kinder Jugendliche 09.06.2022 0.pdf (letzter
Zugriff: 27.02.2023).

. Briiggen, Niels u. a.: Jugendmedienschutzindex: Der Umgang mit onlinebezogenen Risiken 2022.
URL: https://www.fsm.de/files/2022/10/fsm praesentation jmsindex.pdf (letzter Zugriff: 07.12.2022).
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. Forsa: Nutzung digitaler Medien im Kindes- und Jugendalter 2021.
URL: https://www.dak.de/dak/download/forsa-ergebnisse-2508250.pdf (letzter Aufruf: 15.11.2021).

. Hess, Claudia/Rhody, André: Ergebnisse der ARD/ZDF-Studie Massenkommunikation Trends und ARD/ZDF-Onlinestudie
2023. Eine neue Phase in der Nutzung von Bewegtbild. In: Media Perspektiven 24/2023, S. 1-17.
URL: https://www.ard-media.de/fileadmin/user upload/media-
perspektiven/pdf/2023/MP 24 2023 Onlinestudie 2023 Bewegtbild.pdf (letzter Aufruf: 04.12.2023).

J iconkids & youth international research GmbH: Trend Tracking Kids 2023 Bericht.
URL: https://www.iconkids.com/publikationen/pressenews/ (letzter Aufruf: 04.12.2023).

. [ZI-Studie: Die beliebtesten Influencer*innen 2023. Unveréffentlichter Forschungsbericht. Minchen: IZI.

J Klicksafe: Safer Internet Day 2023 Ergebnisbericht der reprasentativen forsa-Umfrage zum Thema #OnlineAmLimit. dein
Netz. dein Leben. deine Grenzen. URL:
https://www.klicksafe.de/fileadmin/cms/download/Sonstiges/Ueber Klicksafe/SID 23/forsa-Befragung SID 2023.pdf
(letzter Aufruf: 06.12.2023).

J Koch, Wolfgang: Ergebnisse der ARD/ZDF-Onlinestudie 2023. Soziale Medien werden 30 Minuten am Tag genutzt -
Instagram ist die Plattform Nummer eins. In: Media Perspektiven 26/2023, S. 1-8.
URL: https://www.ard-media.de/fileadmin/user upload/media-
perspektiven/pdf/2023/MP 26 2023 Onlinestudie 2023 Social Media.pdf (letzter Aufruf: 04.12.2023).
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° Kupferschmitt, Thomas/Mililler, Thorsten: ARD/ZDF-Massenkommunikation Trends 2023: Mediennutzung im
Intermediavergleich. In: Media Perspektiven 21/2023, S. 1-20.
URL: https://www.ard-media.de/fileadmin/user upload/media-
perspektiven/pdf/2023/MP 21 2023 MKT Intermediavergeich final.pdf (letzter Aufruf: 07.12.2023).

. Medienpadagogischer Forschungsverbund Stdwest (mpfs): JIM-Studie 2023. Jugend, Information, Medien.
Stuttgart 2023.
URL: https://www.mpfs.de/fileadmin/files/Studien/JIM/2022/JIM 2023 web final.pdf (letzter Aufruf:
04.12.2023).

. Medienpadagogischer Forschungsverbund Sudwest (mpfs): JIMplus 2022.
URL:
https://www.mpfs.de/fileadmin/files/Studien/JIM/JIMplus 2022/JIMplus Charts 2022 fuer Website pdf.pdf
(letzter Aufruf: 09.12.2022).

° Vodafone Stiftung Deutschland: KOMPETENT IN DIE ZUKUNFT? 2023.
URL: https://www.vodafone-stiftung.de/wp-content/uploads/2023/03/VSD-Jugendstudie-Kompetent-in-die-
Zukunft.pdf (letzter Aufruf: 06.12.2023).
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